
Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitte:

Infoblatt  für 
f rühzeit igen 
Brand-Schutz 

www.cfa.vic.gov.au www.mfb.vic.gov.au
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German

Verstehen von Brand-und Verstehen von Brand-und 
Verbrühungsverletzungen Verbrühungsverletzungen 
Verbrennungen sind unter den verheerendsten Verletzungen, die ein menschlicher Körper 
erleiden kann. Zusätzlich zum Schmerz muss das junge Opfer vielleicht Hauttransplantate, 
Hautjucken, Narbenbildung, Blasenbildung, Mißbildungen und emotionales Trauma 
ertragen. Physisches und emotionales Leiden kann ein Leben lang dauern. Die Verletzung 
wirkt sich kurz-und langfristig auf die ganze Familie aus, sowohl emotional als 
auch finanziell.

Wussten Sie das?

• Die meisten Verbrennungen und Verbrühungen passieren zuhause
• Kinder unter fünf Jahren erkennen Gefahr nicht 
• Kinder unter fünf Jahren sind schutzlos gegen Verbrennungen / Verbrühungen
• Brand-und Verbrühungsverletzungen können verhütet werden

Ursachen für Verbrennungen

VERBRÜHUNGEN: heiße Flüssigkeiten, d.h. verschütteter Tee und Kaffee, heiße Nahrungsmittel, 
Töpfe, heiße Wasserhähne und Bäder.

FLAMMEN-VERBRENNUNGEN: Verbrennungen durch offene Flamme, d.h. offene Feuer, 
Streichhölzer, Feuerzeuge und Zigaretten.

KONTAKTVERBRENNUNGEN: Berührung heißer Gegenstände, d.h. Heizkörper, Herde, 
Öfen und Griller.

Erste Hilfe bei Verbrennungen

Beenden Sie die Verbrennung
• Entfernen Sie Kleidungsstücke, falls sie nicht an der Haut kleben

Kühlen Sie die verbrannte Oberfläche
• Tauchen oder überfluten Sie die verbrannte Gegend 15 bis 20 Minuten lang mit fließendem 

kalten Wasser 
• Verwenden Sie niemals Öl, Butter oder Salbe 

Abdecken
• Decken Sie die Verbrennung mit einem sauberen Tuch oder mit Klarsichtfolie ab und halten 

Sie das Kind warm 

Hochlegen
• Suchen Sie einen Arzt auf, wenn die Verbrennung sich auf dem Gesicht, den Händen, 

Füßen oder Genitalien befindet, Blasen bildet, oder größer als ein 20-Cent-Stück ist

Im Notfall rufen Sie 000 für einen Krankenwagen an.

Für weitere Informationen: 
Kidsafe
www.kidsafevic.com.au 

Royal Children’s Hospital
www.rch.org.au
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