
للمزيد من �لمعلوما� يُمكنكم �لإتصا� بـ: 

"!قة �لمعلوما� عن طُر� �لسلامة 
�لمُبكّر) 'ثناء �لحريق 

www.cfa.vic.gov.auwww.mfb.vic.gov.au

كم 
حيت

 نا
من

 

ذ�

تخ
� ت

سو
كم 

بأن
ما 

مه
هو

 مف
من

قا 
طلا

 �ن
يع

جم
�ل 

��
تنا

 م
في

ية 
يح

ض
تو

�ل 
'�و

�لم
� 

(
وما

معل
�ل 


ا
ضع


 ت
لتا

�ل 
M

et
ro

po
lit

an
 F

ire
 a

nd
 E

m
er

ge
nc

y 
S

er
vi

ce
s 

B
oa

rd
 (M

FB
) 


و,
ملب

ي 
�ح

ضو
ي 

ة ف
,ئ

طا
�ل 

(
الا

لح
�� 

ئق
�ر

لح
�ة 

فح
مُكا

ئة 
هي

� 
،C

ou
nt

ry
 F

ire
 A

ut
ho

rit
y 

(C
FA

) ،
�

,يا
�لأ

ي 
ق ف

ر�ئ
لح

�ة 
فح

مكا
طة 

سل
 �

ق 8
طبي

�لت 
فية

لكي
بة 

نس
بال

ية 
ؤ�ل

مس
ية 

8 �
بو


 ق
ضا

رف
) ت

M
FB

) �
 (C

FA
ـ (

�ل 
تي

سس
مؤ

 

8� 

صة.
صّ

تخ
�لم

ية 
مهن

�ل 
حة

صي
�لن 

لى
 ع

و�
ص

لح
�م 

ليك
 ع

ب
وجّ

 يت
إنه

، ف
E'ّد

مُح
 (

الا
�ح

 G
ضا

�8 
في

 (
وما

معل
�ل 

Hهذ
ق 

طبي
 لت

سبة
الن

ة ب
ضح

�� 
ير

 غ
Jا

 نق
8ية

كم 
لدي

ت 
كان

 �N
� .

(
وما

معل
�ل 

Hهذ
 


ملو
ستع

ا ت
دم

عن
مة 

Oلا
�ل�

لة 
قو

مع
�ل 

اية
لعن

�
ر.

Qخ
ب 

سب
 R

 لأ
�8 

ما،
ء 

�ر
إج

T ب
قيا

�ل 
عن

 G
تنا

لإم
� �

أ 8
خط

�ل 
�8 

E'و
ص

لمق
�ر 

غي
قّة 

�لد
 Tد

 ع
ب

سب
ت ب

كان
ء 

�سو
 ،(

وما
معل

�ل 
Hهذ

م ل
الك

عم
ست

ن �
 ع

جة
نات

�ل 
,�

ضر
�لأ

 �
8 E

ا,
خس

�ل 
عن

ية 
ؤ�ل

مس
ية 

8 

بلا

 تق
لا (

M
FB

)  
� 

(C
FA

ـ (
�ل 

تي
سس

مؤ
 


 فإ
لك

كذ
� 

ط.
 فق

(
وما

معل
�ل 

Hهذ
ى 

عل
ا' 

عتم
�لإ

ر' 
مج

جة 
نتي

 �
ر 8

سي
لتف

ل
Arabic

فهم �لإصابا� بالحر"� "�للد- بلفح فهم �لإصابا� بالحر"� "�للد- بلفح 
�لحر�!) �لمُرتفعة �لحر�!) �لمُرتفعة 

8
 يُعاني منها. فبالإضافة �لى  Rلبشر��لتي يُمكن للجسم  Eلمُدمّر�تعتبر �لحر�] 8شدّ 8سو8 �لإصابا) 
 “
�لولد �لصغير �لضحية قد يعاني من عمليا) تطعيم �لجلد، �من �لحكا\ ”�لرعيا 
�لوجع ��لألم، فإ
�لعذ�با) �لجسدية ��لعاطفية  
�لصدمة �لعاطفية. �� Rلجسد��Qثا, �لحر�] �لد�ئمة ��لتقرّ_ ��لتشويه 

�لمصاa طو�� حياته. �تؤثر �لإصابة على �لعائلة بكاملها �Nلك على �لصعيدين �لعاطفي  TOتلا 
يُمكن 8
�لمالي �في �لمجالين �لقصير �لأمد 8� �لطويل �لأمد.�

هل كنت تعلم؟ 
�لمرتفعة تحصل في �لبيت؛ E,��للفح بالحر� Gللد�بأ
 مُعظم �لحر�] �  •

�لخامسة من عمرهم لا يد,كو
 �لا يعرفو
 مصا', �لخطر؛ 
�لأ�لا' �لذين '� 
8�  •
�لمرتفعة؛ E,��لخامسة من عمرهم هم سريعو �لتأثر بالحر�] �عُرضة لللدG بلفحا) �لحر 
�لأ�لا' �لذين '� 
8�  •

�لمرتفعة يُمكن تجنبّها �تد�,كها. E,��لإصابا) بالحر�] ��للدG بلفحا) �لحر 
8�  •

'سبا6 �لحر"� 
 Hلميا��لساخن، طناجر �لطبخ، حنفيا)  Tلطعا� ،Eلقهو�� Rلشا��للد- بلفح �لحر�!) �لمرتفعة جد�: �لسو�ئل �لساخنة، مثل �ندلا] 

�لساخنة. Tلحما��لساخنة �مغاطس 

�لكبريت) ��لقد�حا) ) aلثقا� 
��لنا, �لمفتوحة، �عيد R8 لمكشو��حر"� �للهيب: �لحر�] �لناتجة عن �للهيب 
�لسكائر �لمشتعلة.�

.Rلشو� E8جهز� ،
�حر"� لمس �لأ"�ني �لساخنة: لمس �لأشياء �لساخنة جد� مثل �لمد�فىء، �لمو�قد، �لأفر

�لإسعافا� �لأ"لية للحر"�
'"قفو� �لعملية �لمُسبّبة للإحتر�� 

� كانت ملتصقة بالجلد. N� لساخنة، �لا��لمُشتعلة 8� �لمبللة بالسو�ئل  aلثيا� �O8يلو  •

قومو� بتبريد �لمساحة �لمحر"قة 
�لى 20 'قيقة.  15 Eّلجا,ية لمد� E',لبا� Hقة بالميا�لمحر��لمساحا)  �8غمر�� 8� 8غرقو  •

�لمر�هم.  �8 Eلزبد�لا تستعملو� 8بد� � بصو,E مطلقة، �لزيت 8�   •

قومو� بتغطية �لحر"�
•  قومو� بتغطية �لمساحا) �لمحر�قة بقماm نظيف 8� برقائق �لسيلوفا
 كالذR يُستعمل في لفّ �لأطعمة، 

�حافظو� على 8
 يبقى �لولد '�فئا.

خففو� من �لألم
� كانت �لحر�] في �لوجه، ��ليدين ��لقدمين �في منطقة �لأعضاء �لتناسلية، N� لطبيب�•  قومو� بمر�جعة 

� كانت �لحر�] 8كبر من مساحة قطعة نقدية من فئة 20 سنتا.N� �8 ،[�لحر�� تقرّحت N� �

في �لحالة �لطا!ئة �لمُستعجلة، Kتصلو� هاتفيا بخدمة �لإسعاI على !قم �لأصفا! �لثلاثة - 000.

للحصو� على �لمزيد من �لمعلوما�:
 Kidsafe “Oفي 'ما Pجعو�: برنامج ”�لأ"لا�!

www.kidsafe.com.au :لتالي�على �لموقع �لإلكتر�ني 

 Royal Children’s Hospital �لملكي للأطفا��لمستشفى �
 www.rch.org.au :لتالي�على �لموقع �لإلكتر�ني 
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