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भान्सा कोठामा 

भान्सा कोठामा पकाउनु नै घरमा आगलागी हुनुको एकमात्र ठुलो कारण हो।  

कहहलै्य पहन पकाउँदा पकाउँदै छोडेर नजानुहोस्। 

खाना पकाउने उपकरणहरू र पकाउने के्षत्र सफा राख्नहुोस्। हिज, धूलो र तेल सफा गनुुहोस्। 

टी टावेल वा पेपर टावेलहरू जस्ता आगो हटपे्न वसु्तहरूलाई पकाउने बेलामा र तापका स्रोतहरूबाट टाढा राख्नपुछु। 

बालबाललकाहरू भान्सा कोठामा जाँदा सधै ँख्याल गनुुहोस्। उनीहरूलाई स्टोभ टप र ओभन छुन नहदनुहोस्।  

गिदु्यतीय 

तपाईंले पावर बोडुहरूमा ओभरलोड गनुुभइरहेको छैन भनी जाँच गनुुहोस् र केबलहरू सफा राख्नहुोस्। 

महनटर, ल्यापटप, टेललहभजन र अन्य उपकरणको वररपरर राम्रो वायु प्रवाह भएको छ र सीहमत स्थानमा छैनन् वा छोहपएका 

छन् भनी सुहनहित गनुुहोस्। 

ल्यापटप र फोनहरू जस्ता इलेक्ट्र ोहनक उपकरणलाई हबस्तरा वा सफ्ट फहनुलिङहरूमा राखेर वा चाजु गरेर नछोड्नुहोस्। 

गहटरहरू 

सुकाउन राखेका कपडा र अन्य वसु्तहरूलाई सबै तापबाट कम्तीमा एक हमटर टाढा राख्नपुछु। 

बालबाललकाहरूलाई हहटर र खुला आगो भएको ठाउँको वररपरर सुरहक्षत राख्नहुोस्। उनीहरूलाई एकदमै नलजक जान नहदनुहोस् 

र कहहलै्य पहन एकै्ल नछोड्नुहोस्। 

कहहलै्य पहन पोटेबल हहटर र फाइयपे्लसहरू चालू गरेर नजानुहोस्; हहटरहरू अफ गनुुहोस् र कोठाबाट बाहहर जानुअहघ 

फायरपे्लसमा बालेको आगो हनभाउन सुहनहित गनुुहोस्। 

स्मोक अलाममहरू 

तपाईंका स्मोक अलामुहरूले तपाईं र हप्रयजनहरूलाई सुरहक्षत राख्न काम गरररहेका छन् भनी जाँच गनुुहोस्। 

आगलागी भएको अवस्थामा, तपाईंको घरको प्रते्यक बसे्न र सुते्न के्षत्रमा स्मोक अलामु चललरहेको छैन भने तपाईं उठ्न 

सकु्नहुन्न। 

तपाईंको घरमा सबै सुते्न कोठा र बसे्न के्षत्रहरूमा स्मोक अलामुहरू स्थापना गनुुहोस्।  

अन्तरजहडत स्मोक अलामुहरू लसफाररस गररन्छ। एउटाबाट आवाज आयो भने अरू सबैबाट आवाज आउँछ ताहक तपाईंले 

आफ्नो पररवारलाई सुरहक्षत राखे्न अझ राम्रो अवसर पाउनुहुन्छ। 

प्रते्यक महहनामा हबप आवाज आएको सुहनहित गनु टेस्ट बटनमा हिचेर स्मोक अलामुहरू जाँच गनुुहोस्। 
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सुतु्नअगघ/रात्री ताललका 

आइरन, स्टोभ र हेयर स्टर ेटनरहरू जस्ता सबै हवदु्यतीय उपकरणहरू अफ गनुुहोस्। 

मोबाइल फोन, ट्याबे्लट वा ल्यापटपहरू रातभरी चाजु गरेर छोड्नु राम्रो होइन। 

रातभरी वालसङ मेलसन वा टम्बल डर ायर अन गरेर नछोड्नुहोस्। 

हहटरहरू अफ गनुुहोस् र दाउराको आगो हनभाउनुहोस्। 

सबै मैनबत्ती र चुरोटहरू राम्रोसँग बुझाउन सुहनहित गनुुहोस्। 

आगलागी सुरु भएमा के गने भने्नबारे तपाईंलाई िाहा छ भनी सुहनहित गनुुहोस्। तपाईंको घरमा आगलागी हँुदा तपाईं कसरी 

बाहहर हनस्कनुहुन्छ भनी योजना बनाउनुहोस् र यसलाई आफ्ना समू्पणु पररवारसँग अभ्यास गनुुहोस्। 

घरमा आगलागीबाट सुरक्षासम्बन्धी िप सुझावहरूका लाहग CFA को वेबसाइट https://www.cfa.vic.gov.au/ 

plan-prepare/fires-in-the-home मा हेनुुहोस्। 

हमहडया सम्पकु: 1300 CFA MEDIA वा cfamedia@cfa.vic.gov.au 
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