KaBapiopog

O kamvdg Kat To VEPO PImopoUV va TPoKaAéoouv {nuid
OTO OTITL 0O¢ Kal OTa TEPlEXOUEVA Tou. Edv €xete
ao@AAion, o ao@aMoThG oadg / Slaxelplotic {nuwv
(aTopo Sloplopévo amod TNV AcPOAICTIKY €Talpeia yia
Va XEIPIOTEL TO aitnud oag), umopei va Bondnoel ye to
va opyavwoel e&elOIkeupéveg etalpeiec kaBaplopov
Kat dtlaowong Kal TNV amopdKpuvon OVTIKEIMEVWY Kal
UALIKWV TTOU €XOUV UTIOOTE( (NUIEG.

lowg va éxete TN SuvatdtnTa va Sl1acWOETE OPIoHEVA
QVTIKEIUEVA TTOU €XOUV EMTNPEAOTEL Ao TN BeppoTNTAa,
TOV KATIVO 1] TO VEPO, AANA KaTd T’ dAAa ival aBikta. Na
€xete uMOYN OTL ol {NUIEC OTO OTTITI CUXVA EMEKTEIVOVTAL
mépa amd Ot gival opatd. O kamvog Kal n oTdxTn
MImopoUv va kivnBouv kal va Slelodvoouvv oe AN
Swpdtia emnpedlovtag ToiXoug, XOAId, TATIETOOPIES,
KOUPTIVEC, poUXA Kal TUXOV AANA AVTIKEIUEVA.

AkoAoUBOUV 0pPIoUEVEC YEVIKEG CUMPBOUAEC KaBapIopoU:

«  Anuioupyeiote pevpata aépa. Avoiéte tamapdBupa
yla va gfaeploTolV ol XWwpPol. XPnOoIUoToloTE
AVEUIOTAPA YIa VA KUKAOPOPHOETE TOV aépa

+  XTEYVWOTE TA LYPA QVTIKE(PMEVA TO OCUVTOHPOTEPO
duvatd

«  [dapte polxa kal koupTiveg Mou dev pmopoulv va
mAUBoUV o€ TAUVTHPLO OTO OTEYVOKABAPIOTHPIO

«  [MA\Uvete TOoV KAVOVIKO POoUXIOUO Ot (€0TO VEPD UE

ATTOPPUTTAVTIKO

« [0 va a@aipeoeTe TN OTAXTN KAl TOV Kammvo amod
TOUG ToiYoUg, Ta émmAa Kal ta ddameda, va Gopdate
ENOOTIKA YAVTIA KAL VA TIAEVETE |UIE ATIOPPUTTIAVTIKO

« Ol NAEKTPIKEC CUOKEVEC TTOU EKTEONKAV O€ PWTIA N
VEPO Ba TIPETEL VA EAEYXTOUV ATTO NAEKTPOAOYO 1y
€€ou01060TNUEVO TEXVIKO TIPLV XPNOLUoTToInBouv.

BonOsia

Av bev €xeTE OIKOYEVELD, PIAOUG 1] YEITOVEG TTOU

umopouv va oag Bondroouy, umopei va giote emAEEIpI0L

yla BonBeia. Ot mapakdATtw opyaviouoi umopei va

mapdaoyouv Bonbela:

Tomkog Afpog
AiguBuvTi¢ ANPOTIKAG
Anokatdotaong

lMa cUPPOUAEC OXETIKA
LE TOTTIKEG KOIVOTIKEG
umnpeciec umootNPIENC

TnAepwvikn Mpapun
MAnpo@opiwv
Amokataotaong amo
‘Exktakta Mepiotatika
NG Biktwplag
(avagoplikd ue BonBela o
mePIMTwon Suoxépelac)

T: 1300 799 232

lpageio Xtéyaong Kat
Kowotikwv Ktnpiwv
(DHHS)

Ma evoIKlaoTEG Snuooiag
oTéyaong

131172

(24wpn unnpeoia)

RSPCA
T:9224 2222

Opyaviopdg Mpootaciag
KatavaAwtwv [Consumer
Affairs] tn¢ Biktwplag

Eav evoikidlete pmopei va
SIKaloVOTE VA TEPUATIOETE
TO EVOIKIOOTAGIO 0aG 1 va
UEIWOETE TO EVOIKLO OAG.
T: 1300 558 181

Lifeline

Y10 GUMBOUAEUTIKN KAl
ouvalobnuatiky othpPEn
131114

(24wpn unnpeaia)

Ynnpeoia Metdgpaong
Kat Ateppnveiag
1:131450

Centrelink

(via Mapoxn Apwyng

o€ E€aipeTikéc MeploTAOELS)
1:13 2850

e

CFA

cfa.vic.gov.au/afterthefire/

NIZTA EAETXOY

Metd Tn MoTa eAéyxou TTUPKAYLAG:

[ ] ENéy&te pe tov Emke@alic MupooBéotn 6ti To
OTI{TL 0aG €ival A0PANEC VA EIVETE EVTOC 1) €AV
Xpeldleote va @UyeTe

[] Edv pmopeite va UEIVETE, EMKOIVWVAOTE UE
Toug TAPAOXOUC PUOIKOU agpiov, UdpeLONC Kal
TNAgPWVIiac WOoTe va oag eEMavacuvdécouv

[] EmKOWVWVNOTE UE TNV AOPANIOTIKY 0OG ETALPEIA YA
OUMPBOUAEC OXETIKA E TA TIEPIEXOUEVA TOU OTITIOU
KAl TNV ao@AAion KTtnpiwv

[ ] Edv evolkiAleTe TO OTITI 0OC EVNUEPWOTE TOV
1810KTATN

[ ] AogalioTe To omitt oag amod mepartépw {nNuIéEg amd
ToV Kalpo, BavSaAloud 1 KAOTTEG

Eav gevyete ano 1o oniti oac:

«  OpyavwoTe va peiveTe KATTOU

«  [apte padi oog Ta TPOCWTTIKA AVTIKEIEVA TTou Ba
xpelaoteite (BA. mpotelvopevn AioTa o€ AuTo TO
@UANASI0)

«  EmkolvwvnoTe pe Toug mapdxous QUOLKOU agpiou,
0SpPEVONC KAl TNAEPWVIAC V1A VO OKUPWOETE TIC
UTTNPECIES

«  AKupwoTe OAEG TIG UTTNPETieg mapadoong (m.x. Ta
Tayudpopeia AuoTtpaliag yla avakatevBuvon g
aA\nAoypagiag, epnuePISEC)

«  Ei00moINoTE ONUAVTIKEG EMAPEG OAG OXETIKA PE TNV
aAhayn Tng SievBuvonc oag dTwe Tov £pyoddTn
oag, Ta oxoAgia Twv Matdlwy, TNV Ao0PANOTIKH
€TAIPEIQ KAl YEITOVES

«  EMKOIVWVAOTE UE TNV TOTIIKA 00 TUVOUIa.
EvnuepWoTe TNV 0TI 0TO AKIVNTO 00 LT PE&E
TIUPKAYLA Kal €ival KEVO
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Meta tnv NMupkayia.

O1 mapovoeg MAnpowopieg Ba cag

BonBGRoouv peta ané tTnv mupkayid.

Ynnpeoia Metagppaong Kat
Aleppnveiog TnA: 13 1450

iid




Eivalt ac@alég va peivete oTo omiti oa

Metd amd mupkayld i AAAn €KTAKTN OVAYKN, UMOPE(
va unv €ival aoc@aléc va mapapeivete oto omitt cac. O
Emkepaing NMupooféotngBa oag cupuBouleloel edv sival
A0QANEG 1] OXL. 2€ OPIOUEVEG TIEPITTWOELG O EmKeAAnG
UTTOPEL VA XPEIOOTEL VA KANEDEL TOV ENEYKTH KTNPIWV TOU
Srjpou yia va afloAoynoel TNV ACPANELQ TOU KTnpiou.

Duoiko aéplo, HAeKTpIouAG, 'YOpeuon
Kat TnAspwvia

Q¢ amoTéAeCpa TNG TTUPKAYLAG, €VOEXETAL va €XOUV
untooTel (nuId, KaTaoTpagei 1} amoouvdeDel ol TapoxEg
QPUOIKOU agPioy, NAEKTPIOMOU, VEPOU 1 TNAEQWVIAC aTo
TNV TTUPOCRECTIKN UTINPECIA 1} Ao ToV TIAPOXO AUTWV
TWV UTTNPECLWV.

Eivat €uBuvn Ttou 1810KTATN va emBewprioel Kal va
ETMOKEVAOEL TIG UTTNPECIEC amd €IGIKEVUEVO TEXVIKO Kal
va emavacuvoEDei amd Tov mapoxo.

Ac@Alela aKivijTou

META TTOU 0L UTTNPETIEG EKTAKTNG AVAYKNG EXOUV TEAEIWOEL
10 €pyo Toug, Ba oag mapadobei To akivnro.

Ao ekeivn Tn oTIypn €iote urelBuvol yia TNV acPAlEla
TOU AKIVATOU.

To akivntdé oag iowg XPeaoTEl va mpooTaTeuTel amod
mepatépw (nUId amo Tov Kalpd, KAomh Kat BavSalioud.
Mrmopei va Xp€laoTel va XpnOIUOTIOINCETE TIG UTINPECIES
eTalpeiag mou MwAEl poAd 1 mpoowptvh Tepigpaén yla va
QOQANICETE TO OTIITI OOC.

Edv eiote evolklaoti¢ Ba TPETEL VA EVNUEPWOETE TOV
KTNUATOMESITN 1 ToV ISIOKTATN Yld VA Aao@aANioeTe TO
ormitlL.

Na éxete umdyn ot omotadnmote {nuid cupPei oto omitt
00C META TNV €KTOKTN aVAYKN TIOU OQEINETAL OTN MN
QAo@AANION TOU OKIVATOU oa¢, Umopei va amoppigpOei ano
NV aoQAMOTIKN 00 €Talpeia. Towg N ao@aNoTIKA oag
ETAIPEIN VA UTTOPEDEL Va 0aC BonBnoel va ac@alioeTe To
aKkivnto oag.
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Ac@pdAion

Eav éxete ao@dlela omTiol 1) MEPLEXOUEVWY, TIPETTEL VA
ETKOIVWVAOETE HUE TNV OOPOANOTIKN 0aG ETAIPER TO
OUVTOMOTEPO SUVATO LETA TNV TTUPKAYLA.

«  ZNnTAoTE CUUBOUAEC amd TOV Ac@ANIOTH) O0G OXETIKA
JLE TIG EVEPYELEC TTOU TIPETTEL VA KAVETE

+  Mnv amoppimTETE 1 METATE AVTIKEIEVA TTOU £XOUV
unooTei {NUIA XwpIC TPWTA va CUMPBOUAEUTEITE TNV
QA0@ANIOTIKY 00C ETAIPEIQ

«  Kdavte pla Niota Pe Ta avTIKEIPEVA TTOU €£X0UV UTTOOTEL
{NUIA Kal TAPTE QWTOYPAPIEG EAV ival SuvaTo

«  Kpatdte amodeielc yia omoladrmoTe EMOKEUN
EKTOKTNG AVAYKNG

«  JupPouleuteite TNV ACPAAIOTIKA OAG ETAIPEIQ Yia val
Seite v TO A0PANIOTIPLO 0AG 0AG KANUTITEL Stapovn

O€ KATAAUMA O€ TIEPIMTWON EKTAKTNG AVAYKNG
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Edv dev pmopeite va peivete oTo omiti oag

Mptv @UyeTe amé 1o omiTt oag ENEYETE pie ToV ETikeang
Mupooféotn OTL TO oOmitl oag €ival AoPANéC va
€10€NBeTe. Eav eival ao@alég va €l0éNOeTe, cuvioTatal
va TTAPETE Ta akdAouBa avTiKEipeva:

«  'Eyypaga tautdtntag - adgla 0drynong, KapTa Tou
Medicare, Siaatripla

«  XTOIXEla EMAQPNC Kal TO A0PANOTHPLO TNG
A0QANIOTIKAG TAlPEiaC

- TotwTikég KapTEG, BIBAIAPLA EMITAYWY

«  Odppaka Kat oLVTAYEG (PAPUOKa TTOU EKTEBNKAV
o€ BepUOTNTA Kal KATTVO TIPETIEL VA TIETAXTOUV)

«  Mpoowmikd Bondnuata - Bondnuata
KIVNTIKOTNTAG, YUOAId 6paong, Bondnuata akong,
KATT

«  [oAUTipa avTIKEipeva - TPOCWTTIKA AVTIKEIUEVA
OTIWG KOOUNUATA, PWTOYPAPIES, LETPNTA,
(POPNTOUC UTTOAOYIOTEG K.ATI.

«  Noud éyypaga
KA&1O1d auToKIViTOU Kat KAEISIA TOU OTTITIOU

«  Kwvntdé tnAépwvo kat opTioTh

Movu va peivete

Eav &g umopeite va mapapeivete oTo oOmitl oAg N
TIOPAMOVH ME TNV OIKOYEVELD, @INOUG 1} YEITOVEG 0ag
péxpl va BpeBouv Mo povipeg pubpioelg amotelei Tnv
KaAUTepn emdoyn. Oplopéva ao@aNoTHPLO UTTOPE(
€mionNG va oa¢ KAAUTITOuV TO KOOTOG OlaUoVN OE
KaTtaAupa.



